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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

История 
 

1.1 Область применения программы 
 

      Рабочая программа учебной дисциплины (далее программа УД) – является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена ГАПОУ СО «ТЭТ» по 

специальности СПО 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание 

электрического и электромеханического оборудования (по отраслям) разработанной 

в соответствии с ФГОС и примерной программой Департамент образования города 

Москвы Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Колледж железнодорожного и городского транспорта» (ГБПОУ 

КЖГТ) 

      Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Базовая часть  

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

– ориентироваться в современной экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

– выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 

-определять значимость профессиональной деятельности по осваиваемой профессии 

(специальности) для развития экономики в историческом контексте; 

-демонстрировать гражданско-патриотическую позицию. 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

– основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже XX и XXI вв.; 

– сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв.; 

– основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих регионов мира; 

– назначение международных организаций и основные направления их 

деятельности; 

– о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

– содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения; 

-ретроспективный анализ развития отрасли. 

Вариативная часть   

В результате освоения дисциплины студент должен уметь:  

- объяснить собственную позицию (отношение) к конкретным нравственным 

ситуациям в семье;  
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- осознанно выбирать способы поведения в конкретных жизненных ситуациях в 

соответствии с освоенными базовыми семейными ценностями; 

В результате освоения дисциплины студент должен знать:  

- смысла ключевых понятий (базовых семейных ценностей): семья, брак, любовь, 

дружба, личность, половые различия, нравственные законы, стадии развития семьи, 

адаптация к семейной жизни, нормы брака; 

- основ морали и нравственности, их значения в выстраивании конструктивных 

межличностных отношений в семье и обществе; 

- взаимосвязи внутренней и внешней жизни человека. 

В процессе освоения дисциплины у студентов должны формироваться общие 

компетенции (ОК) (Приложение 2):  

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста.; 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе общечеловеческих ценностей; 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности;  

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках;  

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

объём образовательной нагрузки 64 часов, в том числе: 

− самостоятельной работы студента 2 часа; 

− всего учебных занятий 62 часов; 

− консультации 0 часов; 

− промежуточная аттестация 0 часов. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной деятельности Объем часов 

Объём образовательной нагрузки 64 

Всего учебных занятий 62 

в том числе:  

лабораторные занятия не предусмотрено 

практические занятия 32 

контрольные работы не предусмотрено 

курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная учебная нагрузка (всего) 2 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не предусмотрено 

Составление перечня важнейших внешнеполитических задач, 

стоящих перед Россией после распада территории СССР. 

2 

Консультации 0 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачёта 

0 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.02 История 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся,  

Объем часов Уровень 

 освоения 

Раздел 1.   

Развитие СССР и его 

место в мире в 1980-е 

гг. 

   

Тема 1.1 

Основные тенденции 

развития СССР к 

1980-м гг. 

Содержание учебного материала 4 2-3 

1 Внутренняя политика государственной власти в СССР в начале 1980-х годов. 

2 Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики. 

Внешняя политика СССР. Отношения с США, со странами «третьего мира». 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия    

1 Внутренняя и внешняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

4 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 1.2.  

Общественно-

политическая жизнь 

страны в 80-е годы 

XX века. 

Перестройка 

Содержание учебного материала 2 1-2 

1 Курс на демократизацию общества. Стратегия «ускорения». Экономическая 

реформа 1987 года и причины её незавершённости. Программа «500 дней». 

Антиалкогольная кампания. Жилищная и продовольственная программы. 

Концепция нового политического мышления. 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия   

2 Формирование нового политического курса СССР. 

2 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 1.3 

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 2  

1 Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах СССР. 

Советско - американские отношения. Вывод войск из Афганистана. Советско – 

китайские отношения. Ликвидация социалистического содружества. Объединение 

Германии. Договор об обычных вооружениях. Парижская Хартия для новой 

Европы. Ликвидация Организации Варшавского договора и СЭВ. Договор об 
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обычном вооружении. СНВ-1. 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия  

3 Распад СССР и образование СНГ. 

2 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся    

1 Составление перечня важнейших внешнеполитических задач, стоящих перед Россией 

после распада территории СССР. 

1 

Раздел 2.  

 Россия и мир в 

конце ХХ – начале 

ХХI века 

   

Тема 2.1  

 Основные 

направления 

социально-

экономического и 

политического 

развития России в 

90-е годы XX века 

Содержание учебного материала 2 2-3 

1 Переход к рыночной экономике. «Шоковая терапия». Трудности и противоречия 

экономического развития 1990-х годов: реформы и их последствия. Структурная 

перестройка экономики, изменение отношения собственности. Общественно-

политическое развитие в 1991-1993 гг. Результаты социально-экономических и 

политических реформ 1990-х. 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия  

4 Основные направления социально- экономического развития России в 90-е годы XX 

века. 

2 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.2  

Государственно-

политическое 

развитие Российской 

Федерации в 90-е 

годы XX века 

Содержание учебного материала 2 2-3 

1 Основные процессы политического развития России. Политический кризис 1993 г. 

Сепаратизм и угроза распада России.  Двоевластие: борьба за власть между 

президентом РФ и Верховным Советом. Выборы в Государственную Думу РФ в 

1993 г. Принятие Конституции РФ 1993 г. Принципы федеративного устройства 

России. Проблемы и тенденции во взаимоотношениях федерального центра и 

субъектов РФ. Выборы в Госдуму 1995 г. Президентские выборы 1996 г. 

Внутриполитический кризис 1999 г. Особенности и этапы развития 

многопартийности в России. Политические партии России. 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия   

5 Государственно-политическое развитие РФ в 90-е гг. Власть и общество в 90-е гг. 

2 
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Контрольная работа  не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся  не предусмотрено 

Тема 2.3  

Геополитическое 

положение и 

внешняя политика 

РФ в 90-е гг. XX в. 

Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века 

Содержание учебного материала 2 1-3 

1 Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего 

СССР в 90-е годы. Знать сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX-начале XXI вв. «Чеченский кризис». 

Завершение «первой чеченской кампании». Подписание соглашения о прекращении 

боевых действий на территории Чечни в селении Хасавюрт (1996 г.). Вторжение 

боевиков в Дагестан и начало антитеррористической операции федеральных войск 

(1999 г.). «Вторая чеченская кампания». 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия  

6 Международное положение России в конце XX в. 

2 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрено 

Тема 2.4  

 Российская 

культура в 90-е годы 

XX века 

Содержание учебного материала 2 1-3 

1 

 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». Роль элитарной и массовой культуры в информационном 

обществе. Идеи «поликультурности» и экстремистские молодежные движения. 

Причины возрождения религиозного фундаментализма и националистического 

экстремизма в начале XXI века. Изучение наглядного и текстового материала, 

отражающего традиции национальных культур народов России, и влияния на них 

идей «массовой культуры». 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия  

7 «Круглый стол» по проблеме: место традиционных религий, многовековых культур 

народов России в условиях «массовой культуры» глобального мира. 

2 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся    

2 Выполнение реферативной работы «Пути и средства формирования духовных 

ценностей общества в современной России». 

1 

Тема 2.5  

 Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

Содержание учебного материала 2  

1 

 

Внутренняя политика России в начале XXI в. Новая стратегия развития страны. Ре-

форма управления. Национальные проекты и структурные преобразования в 

экономике. 

Выявление взаимосвязи отечественных, региональных, мировых социально-
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экономических, политических и культурных проблем; необходимость структурной 

перестройки экономики, социальной политической, военной и других сфер жизни. 

Восстановление позиций России во внешней политике. Российско – американские 

отношения. Сотрудничество России с ООН, блоком НАТО.  Взаимодействие с ЕС 

как направление внешней политики РФ. Восточное направление внешней политики. 

Отношения России со странами ближнего зарубежья Нормализация ситуации на 

Северном Кавказе. Исламский сепаратизм. Террористические акты и меры по борьбе 

с терроризмом. Место России на международной арене. Территориальная 

целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов - главное 

условие политического и социально – экономического развития. 

Рассмотрение и анализ современных общегосударственных документов в области 

политики, экономики, социальной сферы и культуры, и обоснование на основе этих 

документов важнейших перспективных направлений и проблем в развитии РФ. 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия  

8 Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе.  

9 Анализ документов ВТО, ЕЭС, НАТО и др. международных организаций в сфере 

глобализации различных сторон жизни общества с позиции гражданина России. 

4 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся    не предусмотрено 

Раздел 3.  

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

   

Тема 1. 

Личность и 

межличностные 

отношения 

 

Содержание учебного материала 4  

1 Кто я? Понятие личности. Направленность личности. Тайна возраста и тайна пола.  

2 Я и Другие. Быть или казаться. Стыд и совесть. Дружба и любовь в жизни человека. 

Мужественность и женственность. 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия  

10 Семейные ценности в произведениях русских писателей 

4 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся    не предусмотрено 

Тема 2. 

Возраст семьи 

 

Содержание учебного материала 4  

1 Добрачные отношения. Любовь и влюблённость. Испытание чувств. Добрачный 

период. Предбрачный период. Союз двух родов. Свадьба. Начало совместной жизни. 
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

 

Самый важный день. Первый год совместной жизни. 

2 Молодые родители. Семья в ожидании ребёнка. Отцовство и материнство. Чудо 

жизни. «Не убий». Молодая семья с новорождённым. Особенности зрелой семьи. 

Родители и дети. Значение детей в жизни семьи. Уроки семейного взросления. 

Семейные конфликты. Супружеское многолетие 

 

Лабораторные работы не предусмотрено  

Практические занятия  

11  Традиции моей семьи  

12  Разработка социальной рекламы в защиту жизни нерождённых детей. 

8 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся    не предусмотрено 

Тема 3. 

Я – Семья – 

Общество 

 

Содержание учебного материала 4  

1 Семья – основа всякого общества. Типы и функции семьи. Значение семьи для 

общества. Семья и государство. Вопросы демографии. История семейной политики в 

России. Устроение жизни семьи. Личность и семья. Иерархичность семейных 

отношений. Положение детей в семье. Старшие члены семьи. Семейное воспитание. 

Традиции семьи, рода, народа. Воспитание чести и долга в семье. Патриотическое 

воспитание в семье. Трудовое воспитание в семье. Половое воспитание в семье. 

Семья в жизни человека. Семейная культура, традиционные семейные ценности в 

истории России XX-XXI веков. Семья в моей жизни. Трансляция традиционных 

семейных ценностей в истории России. Радость семейной жизни. Значение семьи в 

жизни человека и смысл жизни. 

Лабораторные работы не предусмотрено 

Практические занятия не предусмотрено 

Контрольные работы не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающихся    не предусмотрено 

                                                                                                                                                            Всего: 64  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета Истории, 

основы философии, правового обеспечения профессиональной деятельности. 
 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- необходимая методическая и справочная литература. 
 

Технические средства обучения:  

− компьютер; 

− мультимедийный проектор с экраном; 

− мультимедийные презентации по тематике дисциплины. 
 

3.2 Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 
 

Основные источники 
 

Для преподавателей 

1. Артёмов В.В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 16-е изд., стер. - М.: 

Издательский центр «Академия», 2017. - 448 с. 

2. Артёмов, В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 6-е 

изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 256 с. 

 

Для студентов 

3. Самыгин С.И. История: учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. 

Шевелев. – 4-е изд., стер. – Москва: КНОРУС, 2017. – 306 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 

4. Сёмин В.П. История: учебное пособие / В.П. Сёмин, Ю.Н. Арзамаскин. – 2-е 

изд., стер. – М.: КНОРУС, 2017. – 304 с. – (Среднее профессиональное 

образование). 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей  

5. Артемов В.В. История Отечества: С древнейших времен до наших дней: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. 

Лубченков. – 21-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2017. - 

384с. 

6. Зуев М.Н. История России: учебник и практикум для СПО / М.Н. Зуев, С.Я. 

Лавренов. – 4-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2016. – 545 с. – 

Серия: Профессиональное образование. 
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Для студентов 

7. Крамаренко Р.А. История России: учеб. пособие для СПО / Р.А. Крамаренко. 

– 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 187 с. – Серия: 

Профессиональное образование. 

8. Павленко Н.И. История России 1700 – 1861 гг.: учебник для СПО / Н.И. 

Павленко, И.Л. Андреев, В.А. Федоров. – 6-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Издательство Юрайт, 2016. – 309 с. – Серия: Профессиональное образование. 

9. Федоров А. В. История России 1861 – 1917 гг.: учебник для СПО / В.А. 

Федоров. – 5-е изд., испр. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 376 с. – Серия: 

Профессиональное образование. 

Основные источники 

1. Моисеев, Д.А. Нравственные основы семейной жизни [Текст]: Учебное 

пособие. – Издательство «АБРИС», 2020. – 280 с. 

Дополнительные источники 

2. Алтунина, И.Р. Социальная психология [Текст]: учебник для вузов / 

Алтунина И.Р.; под ред. Р.С. Немова. - 2-е изд. – М.: Издательство Юрайт, 2021. 

- 409 с. 

3. Большая психологическая энциклопедия [Текст] /Альмуханова А.Д. и др.– 

М.: Эксмо, 2007. – 542с. 

4. Бычков, В.В. Эстетика [Текст]: учебник /Бычков В.В. - М.: КНОРУС, 2012. -

528 с. 

5. Колесникова, Г.И. Социология и психология семьи [Текст]: учебник для 

вузов /Колесникова Г.И. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 

2019. - 263с. 

6. Кривцун, О. А. Эстетика [Текст]: учебник для среднего профессионального 

образования /Кривцун О.А. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство 

Юрайт, 2021. - 549 с. 

7. Моисеев, Д.А. Нравственные основы семейной жизни. 10 класс [Текст]: 

экспериментальное учебное пособие с мультимедийным приложением / иерей 

Дмитрий Моисеев, монахиня Нина (Крыгина). - Екатеринбург: Изд-во 

Екатеринбургской епархии; Ульяновск: ИнфоФонд, 2010. - 209 с. 

8. Обухова, Л.Ф. Возрастная психология [Текст]: учебник для среднего 

профессионального образования /Обухова Л.Ф. – М.: Издательство Юрайт, 

2021. - 460 с. 

9. Храмова, Н.Г. Культура семьи [Текст] /Храмова Н.Г., Алексеева Г.Г., Сараева 

А.А., Алтушкина Т.А. - М.: Институт психолого-педагогических проблем 

детства РАО, 2009. 
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10. Шнейдер, Л.Б. Основы семейной психологии [Текст]: Учебное пособие/ 

Шнейдер Л.Б. – 3-е изд. – М.; Воронеж: НПО «МОДЭК», 2010. – 926с. 

11. Шнейдер, Л.Б. Семейная психология [Текст]: учебник для вузов / Шнейдер 

Л.Б. - 6-е изд., испр. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2021. - 503 с. 

12. Шугаев, И. Один раз на всю жизнь: Беседы со старшеклассниками о браке, 

семье, детях [Текст]/ прот. И. Шугаев. - 6 изд. - М.: Издательство Московской 

Патриархии, 2010. 

13. Энциклопедия мудрости [Текст] /Андриевская К. и др. – М.: РООССА, 2010. 

- 814 с. 

Интернет-ресурсы  

1. История.ру. Сайт о Всемирной Истории в деталях. – Режим доступа: 

http://www.istoriia.ru. – Загл. с экрана.  

2. Википедия: свободная энциклопедия. – Режим доступа: 

https://ru.wikipedia.org. – Загл. с экрана. 

3. Intellect-video.com: История России и СССР. онлайн-видео. – Режим доступа: 

http://intellect-video.com/russian-history/. – Загл. с экрана. 

4. Всемирная история. – Режим доступа: http://www.world-history.ru. – Загл. с 

экрана. 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки  

результатов обучения  

В результате освоения дисциплины  

обучающийся должен знать: 

Текущий промежуточный контроль в 

форме: 

- современную историю России, мировой 

исторический процесс; 

основные направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже XX-XXI веков; 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX- 

начале XXI веков; 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих регионов мира; 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций 

и их деятельности; 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении 

и укреплении национальных и государственных 

традиций; 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- содержание и назначение важнейших правовых 

и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- смысла ключевых понятий (базовых семейных 

ценностей): семья, брак, любовь, дружба, 

личность, половые различия, нравственные 

законы, стадии развития семьи, адаптация к 

семейной жизни, нормы брака; 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- основ морали и нравственности, их значения в 

выстраивании конструктивных межличностных 

отношений в семье и обществе;  

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 

информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

- взаимосвязи внутренней и внешней жизни 

человека. 

- домашнее задание проблемного характера;  

- практическое задание по работе с 
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информацией, документами, литературой;  

- подготовка и защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного характера; 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

Текущий промежуточный контроль в 

форме: 

- ориентироваться в современной экономической, 

политической, культурной ситуации в России и 

мире; -ориентироваться в современной 

экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

-мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

-формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных 

проблем; 

-мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

-формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных 

проблем. 

-мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

-формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 

- объяснить собственную позицию (отношение) к 

конкретным нравственным ситуациям в семье; 

-мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

-формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 

- осознанно выбирать способы поведения в 

конкретных жизненных ситуациях в 

соответствии с освоенными базовыми 

семейными ценностями. 

-мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков получения 

нового знания каждым обучающимся; 

-формирование результата итоговой 

аттестации по дисциплине на основе суммы 

результатов текущего контроля. 

  

Образовательное учреждение, реализующее подготовку по учебной 

дисциплине, обеспечивает организацию и проведение промежуточной аттестации и 

текущего контроля индивидуальных образовательных достижений - 

демонстрируемых обучающимися знаний, умений, навыков. 

Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией в 

форме дифференцированного зачёта в 3 семестре. 

Формы и методы промежуточной аттестации и текущего контроля по учебной 

дисциплине самостоятельно разрабатывается образовательным учреждением, и 

доводятся до сведения обучающихся не позднее двух месяцев от начала обучения.
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Приложение 1 

5 ТЕХНОЛОГИИ ФОРМИРОВАНИЯ ОК  

 

Название ОК 
Технологии формирования ОК 

 (на учебных занятиях) 

ОК 1 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

Знать основы самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, критической оценки 

и интерпретации информации. 

 

 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

Знать, систематизировать материалы печати и 

телевидения об актуальных проблемах и событиях 

в жизни современного российского общества. 

ОК 3 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

Знать назначение ООН, НАТО, ЕС и др. 

организаций и их деятельности; о роли науки, 

культуры и религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных традиций. 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

Знать основы продуктивного общения и 

взаимодействия в процессе совместной 

деятельности. 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста; 

Знать содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

ОК 6 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе общечеловеческих ценностей; 

Знать    современную историю России, о роли  

России в мировом историческом процессе, в 

современном мире. 

ОК 7 Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

Основные направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже XX-XXI веков; 

глобальные проблемы человечества. 

ОК 8 Использовать средства физической 

культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержание 

необходимого уровня физической 

подготовленности; 

Знать нормы информационной безопасности. 

ОК 9 Использовать информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности;  

Знать сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX - начале XXI веков. 

ОК 10 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках;  

Знать основы самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, критической оценки 

и интерпретации информации. 
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     Приложение 2 

 

6 ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ  

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ 

 
№ 

п/п Тема учебного занятия 

Активные и 

интерактивные формы и 

методы обучения 

Код формируемых  

компетенций 

1.  СССР в середине 1960-х – начале 1980-х гг.  Мини - лекция  ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6, 

ОК9 

2.  Основные направления и особенности внешней политики. Разминка ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6, 

ОК9 

3.  Перестройка в СССР. Просмотр и обсуждение 

видеофильмов  

ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5 

4.  Демократизация общественно-политической жизни в СССР и странах 

Восточной Европы. 

Работа в малых группах  ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5 

5.  Причины и характер локальных конфликтов в РФ и СНГ в 1990-е гг. Работа в малых группах  ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6,ОК9 

6.  Российская Федерация в планах международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. 

Просмотр и обсуждение 

видеофильмов 

ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6,ОК9 

7.  Процессы интеграции на постсоветском пространстве: проблемы и 

перспективы. 

Мини - лекция ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6,ОК9 

8.  Внешняя политика России. Россия и международные организации.   Разминка  ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6,ОК9 

9.  Внутренняя и внешняя политика России в начале XXI века. Просмотр и обсуждение 

видеофильмов 

ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6,ОК9 

10.  РФ в современной международной политике. Работа в малых группах  ОК1,ОК2,ОК3,ОК4,ОК5,ОК6,ОК9 
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7 ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ  

В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ 

 
№ изменения, дата внесения изменения; № страницы с изменением;  

. 
БЫЛО 

 

 

 

СТАЛО 

 

 

Основание: 

 

Подпись лица внесшего изменения 
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