
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГАПОУ СО «ТЭТ» 

__________ Т.А. Серова 

02 сентября 2024 г. 

 

План мероприятий  

по профилактике распространения наркомании среди обучающихся  

на 2024- 2025 учебный год 

 

№ 

 
Мероприятия 

Сроки 

 

Исполнитель, 

ответственный 

 

Контроль 

Отметка о 

выполнении 

Организационно-аналитическая работа 

1 

Изучение личных дел студентов нового набора и 

выявление студентов 1-х курсов, имеющих 

правонарушения и стоящих на учете в ПДН 

сентябрь 

зав. учебной частью, 

социальный педагог, 

инспектор ПДН ОП по 

Центральному району г. 

Тольятти УМВД России, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

2 
Проведение сверки обучающихся, 

стоящих на профилактическом учете в ПДН 
ежемесячно 

социальный педагог, 

инспектор ПДН ОП по 

Центральному району г. 

Тольятти УМВД России 

зам. директора по 

УВР 

 

3 

Обновление и корректировка «банка данных», 

обновление состава социальных групп, 

составление социального паспорта групп 

сентябрь социальный педагог 
зам. директора по 

УВР 

 

4 Заседание Совета по профилактике  ежемесячно 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими общественными 

организациями, 

инспектор ПДН ОП по 

Центральному району г. 

Тольятти УМВД России 

зам. директора по 

УВР 

 



5 

Организация дежурства в техникуме и 

аудиториях: 

-усовершенствовать систему контроля дежурства; 

-отработать систему мер воздействия к 

опаздывающим обучающимся, с привлечением 

Студсовета 

в течение года 
студсовет, классные 

руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

6 

Мониторинг социальных сетей на предмет 

содержания информации, которая может повлечь 

за собой негативные последствия 

в течение года 

социальный педагог, 

педагог-психолог,  

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

Профилактическая работа с обучающимися 

1 

Комплексное обследование несовершеннолетних 

имеющих отклонения в развитии и поведении  

(по запросу) 

в течение года 
педагог-психолог,  

ГБУ  «ППЦ» г.о. Тольятти  

зам. директора по 

УВР 

 

2 

Контроль обучающихся, находящимися на учѐте 

в ОДН. Контроль за внеурочной деятельностью, 

за проведением свободного времени 

обучающихся, состоящих на учете в ОДН и ВТУ 

в течение года 

советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими общественными 

организациями, 

социальный педагог, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

3 
Контроль обучающихся, пропускающие занятия 

без уважительных причин 
постоянно 

социальный педагог, 

педагог-психолог,  

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

4 

Вовлечение обучающихся в клубное движение: 

военно-патриотический клуб «Спартак», 

спортивный клуб «Витязь», театральное 

объединение молодежи «Маскарад», 

добровольческое молодежное объединение 

«Добротой себя измерь», РДДМ, «Движение 

первых» 

в течение 

года 

советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими общественными 

организациями, 

 педагог-организатор, 

классные руководители 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими 

общественными 

организациями 

 

5 

Создание и распространение информационных 

материалов, направленных на формирование 

здорового образа жизни 

в течение 

года 
социальный педагог 

зам. директора по 

УВР 

 

6 
Организация и проведение 

внутритехникумовских внеклассных мероприятий 
в течение года педагог-организатор  

зам. директора по 

УВР 

 

7 
Участие обучающихся в мероприятиях 

различного уровня (городские, областные, 
в течение года 

советник директора по 

воспитанию и 

зам. директора по 

УВР 

 



всероссийские) гражданско-патриотической и 

духовно-нравственной направленности 

взаимодействию  с 

детскими общественными 

организациями, педагог-

организатор, социальный 

педагог, классные 

руководители, 

ТУ МОиН г.о. Тольятти,  

МБУ ММЦ «ШАНС», 

Комитет по делам 

молодежи г. Тольятти 

8 
Организация досуга обучающихся (экскурсии, 

культпоходы в театр, кино, выставки, концерты) 
в течение года 

зам. директора по УВР,  

педагог-организатор 

зам. директора по 

УВР 

 

9 
Индивидуально-профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 
в течение года 

классные руководители, 

социальный педагог, 

психолог, ПДН ОП по 

Центральному району г. 

Тольятти УМВД России 

зам. директора по 

УВР 

 

10 

Работа добровольческого движения 

(благотворительные акции, уроки 

благотворительности, участие в социальных 

проектах, проводимых в районе, в городе, в 

области; участие в мероприятиях, проводимых в 

районе, в городе; оказание помощи в уборке 

территорий Храмов г. Тольятти; участие в акциях 

по уборке территории города, лесного массива) 

в течение года 

советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими общественными 

организациями, студсовет, 

педагог-организатор, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

11 

Привлечение обучающихся к регулярным 

занятиям спортом.  

Участие в городских соревнованиях и 

студенческой спартакиаде, городской и областной 

Универсиадах. 

в течение года 
преподаватели физической 

культуры 

зам. директора по 

УВР 

 

12 

Организация и проведение профилактических 

мероприятий, мероприятий, направленных на 

формирование ЗОЖ у обучающихся,  с 

приглашением представителей заинтересованных 

органов 

в течение 

года 

социальный педагог, МКУ 

«Центр профилактики 

правонарушений», ПДН 

ОП по Центральному 

району г. Тольятти 

УМВД,  России, ГБУ 

ЦППМСП «Психолого-

педагогический центр» 

зам. директора по 

УВР 

 



г.о. Тольятти, Отдел 

наркоконтроля УМВД 

России по г. Тольятти, 

ГБУЗ «СОЦОЗМП», ГБУЗ 

СО «ТПНД»   

13 

Коллективное изучение и обсуждение с 

обучающимися закона Самарской области «Об 

охране здоровья населения Самарской области от 

воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий употребления табака», Федерального 

закона «О запрете курения» 

сентябрь классные руководители 
зам. директора по 

УВР 

 

14 

Организация и проведение социально-

психологического тестирования. 

 

Организация профилактической работы по 

результатам социально-психологического 

тестирования 

сентябрь-ноябрь 

 

 

 

ноябрь-июнь 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

зам. директора по 

УВР 

 

15 

Классный час  

«Моя малая Родина» (работа с социальной 

группой (многодетные семьи)) 

сентябрь 
социальный педагог, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

16 Проведение «Дня здоровья» 
сентябрь 

июнь 

преподаватели физической 

культуры, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

17 

Профилактическая беседа по предупреждению 

употребления наркотических и психотропных 

веществ и алкоголя  

октябрь 

март 
социальный педагог 

зам. директора по 

УВР 

 

18 
Конкурс рефератов и презентаций:  

«Профилактика вредных привычек» 
октябрь 

социальный педагог, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

19 
Военно-патриотическая игра 

«В цветах российского флага» 
октябрь педагог-организатор 

зам. директора по 

УВР 

 

20 

Тренинговое занятие, посвященное Всемирному 

дню психического здоровья «Формирование 

позитивных жизненных установок» 

октябрь педагог-психолог 
зам. директора по 

УВР 

 

21 Акция «Сообщи где торгуют смертью» октябрь классные руководители 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими 

 



общественными 

организациями 

22 Конкурс презентаций «Здоровое сердце…» ноябрь 
преподаватель физической 

культуры 

зам. директора по 

УВР 

 

23 
Всемирный день борьбы со СПИДОМ.  

Профилактическая лекция «О ВИЧ инфекции» 
декабрь 

социальный педагог,  

ГБУЗ СОКЦ СПИД 

зам. директора по 

УВР 

 

24 

Организация и проведение социологического 

опроса «Отношение современной молодежи к 

наркомании» 

декабрь педагог-психолог 
зам. директора по 

УВР 

 

25 

Работа среди обучающихся техникума по 

выявлению неформальных объединений, 

выявление обучающихся с девиантным 

поведением 

январь 

советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими общественными 

организациями, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

26 Антинаркотический квиз «Демоны молодости» 
январь социальный педагог,  

ГБУ «ППЦ» 

зам. директора по 

УВР 

 

27 

Конкурс плакатов: 

 «Молодежь против наркотиков» 

 «Мы за здоровье нации» 

январь социальный педагог 
зам. директора по 

УВР 

 

28 Конкурс социальных роликов «Мы против!!!» февраль 
студсовет,  

социальный педагог 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими 

общественными 

организациями 

 

29 

Диспут: 

«Можно ли быть свободным без 

ответственности?»  (1-е курсы) 

февраль классные руководители 
зам. директора по 

УВР 

 

 Книжная выставка «Мы за ЗОЖ!» март педагог-библиотекарь 
зам. директора по 

УВР 

 



30 
Лекция «Профилактика алкоголизма и пьянства в 

молодежной среде» 
март социальный педагог 

зам. директора по 

УВР 

 

31 
Круглый стол «Наркотики и алкоголь – 

медленная смерть» (1-2-е курсы) 
апрель 

педагог-психолог 

социальный педагог 

зам. директора по 

УВР 

 

32 Акция «Один день без табака» май классные руководители 

советник директора 

по воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими 

общественными 

организациями 

 

33 

Предварительная летняя занятость обучающихся, 

состоящих на учете. Помощь обучающимся в 

организации летнего отдыха. 

Операция «Подросток»: опрос законных 

представителей; сбор заявлений. 

май социальный педагог, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

34 
Лекция «Занятость и трудоустройство 

несовершеннолетних» 
май 

советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию  с 

детскими общественными 

организациями, 

социальный педагог 

зам. директора по 

УВР 

 

35 

Кинолекторий «Касается меня, касается 

каждого!» 

 (Правда о ВИЧ, СПИД) 

июнь социальный педагог 
зам. директора по 

УВР 

 

36 Урок-инструкция «Безопасное лето» июнь 
преподаватель БЖД, 

социальный педагог 

зам. директора по 

УВР 

 

Работа с педагогическим коллективом 

1 

Рассмотрение вопросов профилактики на 

заседаниях Совета классных руководителей: 

- Роль классного руководителя в процессе 

адаптации обучающихся 1-х курсов 

- Организация профилактической работы по 

результатам социально-психологического 

тестирования 

- Социально-психологическое тестирование: 

цели, задачи, особенности проведения 

по плану 

заседаний Совета 

классных 

руководителей 

социальный педагог, 

педагог-психолог,  

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 



- Воспитание потребности в здоровом образе 

жизни 

- Формы и методы работы классного 

руководителя с обучающимися по безопасному 

использованию сети Интернет 

- Профилактика аддиктивного поведения. 

Основные формы и методы работы 

2 
Индивидуальные консультации для педагогов, 

классных руководителей 
в течение года 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

зам. директора по 

УВР 

 

3 

Разработка и изготовление информационных 

листовок, памяток для классных руководителей 

по профилактике распространения наркомании 

среди обучающихся 

ноябрь педагог-психолог 
зам. директора по 

УВР 

 

4 

Повышение квалификации специалистов, 

занимающихся профилактикой и классных 

руководителей 

в течение года 

социальный педагог, 

педагог-психолог,  

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

Работа с родителями 

1 

Индивидуальные консультации родителей  по 

вопросам профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их последствий 

в течение года 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

2 
Родительское собрание: просветительская беседа  

«Роль семьи в формировании мотивации к ЗОЖ» 
ноябрь 

классные руководители, 

ГБУЗ "СОЦОЗМП" 

зам. директора по 

УВР 

 

3 

Организация просветительской работы с 

родителями по вопросам воспитания, 

профилактики правонарушений «Чистое 

поколение - 2025» (1-2-е курсы) 

апрель 

социальный педагог, 

Отдел наркоконтроля 

УМВД России по г. 

Тольятти 

зам. директора по 

УВР 

 

 

Ознакомлены: 

 

зам.директора по УВР  Ю.В. Федорова      советник директора    С.А. Кузнецова 

             по воспитанию и  

социальный педагог   О.П. Новосельцева      взаимодействию  с  

             детскими общественными 

педагог-психолог   Ю.В. Рыбакина      организациями 

 

заведующая учебной частью И.С. Савина       педагог-библиотекарь  С.Г. Ларина 

 

 



ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ 

 

Дата 

актуализации 
Результаты актуализации 

Фамилия И.О. и подпись 

лица, ответственного за 

актуализацию 
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